
Le	Serpent	à	sonnettes	
	

  
Que dois-je faire si je rencontre un serpent à sonnettes? 
Le laisser seul… La plupart des morsures se produisent lorsque 
des individus ou des chiens provoquent le serpent à sonnettes ou 
si vous essayez de le capturer ou de le tuer. Les « Rattlesnakes » 
ne mordent que lors d’une attaque ou pour l'auto-défense, de sorte 
que la meilleure façon d'éviter d'être piqué est de laisser le serpent 
à sonnettes seul.  
En 1988, deux médecins de l'University of Southern California 
Medical Center ont analysé 227 cas de morsure de serpent 
venimeux, couvrant plus d'une décennie, et ont constaté que 44% 
a eu lieu lors d'un contact accidentel, comme marcher sur l'animal. 
Plus de 55%, cependant, ont donné lieu à la victime de saisir ou 
de manipuler les créatures, et dans 28% de ces cas, les victimes 
étaient en état d'ébriété. La conclusion des médecins était que la 
victime typique est un homme et moins de trente ans, avec un taux 
d'alcoolémie de plus de 0,1% au moment où il est mordu. 



Pourtant, seulement 0,2% de toutes les victimes de morsures de 
serpent meurent chaque année, et la plupart d'entre elles ne 
reçoivent aucun traitement médical ou des premiers soins. (Steve 
Grenard, août 2000) 
  
Beaucoup de gens passent toute une vie de chasse, de pêche ou 
autre à profiter du plein air et ne voient jamais un serpent à 
sonnettes. Très peu de gens sont réellement mordus par des 
serpents à sonnettes, mais parce que la morsure est extrêmement 
douloureuse et peut être fatale, vous devez toujours garder alerte 
et regarder où vous marchez ou vous mettez vos mains lorsque 
vous êtes sur le terrain. Soyez prudent après l'obscurité et, lors 
des nuits chaudes les serpents à sonnettes sont dehors  à la 
recherche de nourriture. 
La plupart des serpents à sonnettes, quand on les dérange, 
essayent normalement de se retirer, mais s'ils pensent qu'ils sont 
acculés, le bruit de leur « hochet » est un avertissement sans 
équivoque à la retraite et est un son qui se souviendra longtemps. 
Conseils pour éviter les « Rattlesnakes » 
• Assurez-vous de marcher  dans les zones où vous pouvez voir le 
chemin. 
• Utilisez un bâton de marche ou autre dispositif pour bouger les 
arbustes du côté de la route pour alerter les serpents de votre 
présence. 
• Portez des bottes ou des chaussures de randonnée, des 
pantalons et des gants longs (lorsque vous utilisez vos mains pour 
déplacer des rochers). 
• Ne mettez pas vos mains ou vos pieds dans les zones que vous 
ne pouvez pas voir, comme sur une corniche, dans une crevasse 
et faire preuve de prudence lorsque vous prenez des roches ou 
des débris où un serpent à sonnettes peut se cacher. 
Si vous avez besoin d'aide avec une morsure venimeuse ou si 
vous avez un empoisonnement d'urgence, appelez immédiatement 
votre centre antipoison. 
Si la victime est effondrée ou ne respire pas, appelez le 911. Les 
centres antipoison à travers le pays ont maintenant un nouveau 
numéro national de téléphone d'urgence - 1-800-222-1222	


